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Warsztaty Eco-Cien - bajka o swiecie do uratowania

1. Spektakl teatru cieni ,,0 krélu Smieciku i Krainie Porzadku”
2. Mini-prelekcja edukacyjna na temat segregaciji i idei upcyklingu

1.RECYKLING — naukowo, ale zrozumiale

Co to tak naprawde jest?

% Recykling to proces, w ktérym odpady:
1. sg zbierane,

2. sortowane,
3. czyszczone,
4. rozdrabniane albo topione,

5. a potem zamieniane w nowy materiat, ktéry mozna wykorzysta¢ w fabrykach.

To troche jak... resetowanie przedmiotu.

Proste poréwnanie dla dzieci:

~Wyobrazcie sobie, ze Wasza stara kredka zamienia sie w kolorowy proszek.
A z tego proszku powstaje zupetnie nowa kredka.”

Przyktady:

e 10 butelek PET — 1 bluza polarowa
e 1 aluminiowa puszka — nowa puszka w 60 dni
e szkio — nowe szkito bez utraty jakosSci

e makulatura — 6 razy moze stac sie papierem zanim wtdkna sie ztamig

Ciekawostka, ktorg dzieci uwielbiaja:



Szkto jest jak superbohater — mozna je przetwarzac¢ nieskonnczong liczbe razy i sie nie
meczy!

2. Upcykling jest bardziej... ludzki i artystyczny.
To nie fabryka, tylko nasza wyobraznia daje rzeczom nowe zycie.

Nie niszczymy materiatu, tylko zmieniamy jego funkcje.

To jak awans dla przedmiotu!

Rolka po papierze byta zwykta rolka... a staje sie teleskopem, rakietg, mikrofonem.
Stoik staje sie lampionem.

Stare ubrania stajg sie torbg na zakupy.

Poréwnanie:

Recykling to fabryka.
Upcykling to pracownia artysty.

3. Recykling vs upcykling — roznice w skrocie

Cechy Recykling Upcykling
Kto to robi? Fabryki, sortownie Dzieci, rodzice, artySci
Co powstaje? Nowy materiat Nowy przedmiot
Czy wymaga energii? Duzo energii Prawie wcale
Trudno$é Techniczny proces Kreatywna zabawa
Cel Zmniejszy¢ ilos¢ Nadaé rzeczom nowe
odpaddw i produkcji zycie

4. Co sie dzieje, gdy nie przetwarzamy odpadow?
(wersja zaawansowana, ale tagodna)

Plastik w naturze:

e rozktada sie 300-500 lat
e moze wygladac jak jedzenie dla zwierzat

e gdy sie rozpada, powstajg mikroplastiki — malenkie kawatki niewidoczne gotym okiem

Papier w lesie:



e rozkfada sie wolniej, jesli jest mokry lub ttusty

e ale kiedy produkujemy nowy papier, $cinamy drzewa

Szklo:

e nie szkodzi zwierzetom jesli jest posprzatane,

e ale w lesie moze skaleczyC ludzi i zwierzeta.

Obrazowe poréwnanie:

LZiemia ma ogromny zotgdek.
Kiedy karmimy jg duzg iloscig $mieci, robi jej sie niedobrze.”

5. Jak kazdy moze pomoc planecie?

v/ Segregowaé $mieci — nawet jesli to ,tylko jeden papierek’.
v/ Dawaé rzeczom drugie zycie.

v/ Zastepowaé rzeczy jednorazowe wielorazowymi.

v/ Uzywaé mniej plastiku.

v/ Naprawia¢, zamiast wyrzucac.

v/ Tworzyé wiasne projekty upcyklingowe.

6. Doswiadczenie — “Ktore Smieci sg ciezkie dla planety?”
Mozna pokazac¢ trzy cienie/przedmioty:

e plastikowg butelke
e szklang butelke

e Kkarton

Dzieci oceniaja:
1. co rozkfada sie najdtuzej,

2. co warto da¢ do upcyklingu,



3. co najbardziej nadaje sie do recyklingu.

7. Quiz zaawansowany (dla catej grupy)

1. Czy recykling zawsze jest lepszy od wyrzucenia?
Tak! Ale jeszcze lepigj jest nie tworzy¢ sSmieci wcale.

2. Co zuzywa wiecej energii: recykling czy upcykling?
Recykling.

3. Ktére odpady mozna przetwarzaé bez konca?
Szkto.

4. Czy plastik wszystkie kraje recyklingujg?

Nie. Tylko cze$¢. Dlatego tak wazne jest jego ograniczanie.

9. Zakonczenie — supermoc dziecka

.Kazdy z Was ma supermoc, ktérej nie ma zaden dorosty.
Wiecie jakg?

WYy potraficie zmienia¢ swiat od razu: jednym pomystem, jedng zabawkag z rolki, jedng
dobrze wyrzucong butelka.

Wy jestescie Pokoleniem Odnawiania — ludzmi, ktérzy potrafig tworzy¢, chroni¢ i naprawiac
planete.”

Jak pudetko po butach mozna zmieni¢ w scene do zabawy w teatrzyk cieni



wytnij w pudetku Srodek z jedne;j
strony jak na zdjeciu

przymocuj papier/brystol do srodka

wytnij z czarnego papieru ‘sceneg’,
przymocuj




opcjonalnie: mozna wycig¢ z
kolorowego papieru lub bibuty

“trawe”, “stonce’, itp, nasza scena
nabierze kolorow

3. Czes¢ tworcza podczas ktérej uczestnicy wykonujg wiasne figurki do
teatru cieni
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